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UNA INTELIGENCIA PRODIGIOSA

Apreciados lectores, en nuestro articulo vamostartde exponerles los
aspectos mas relevantes de la vida de SantiagorRgn@ajal. Este gran
personaje aragonés tuvo una vida dedicada a laci@iem a las

humanidades, lo cual le llevo a ser una persona rdagtacada

intelectualmente.

UNA VIDA LLENA

Santiago Ramon y Cajal
meédico espafiol, nacié en
Petilla de Aragon en 1852
y murid en Madrid en
1934. Hijo de un médico
rural, su infancia
transcurrio en los pueblos
del alto Aragbén en que su
padre ejercio la profesion
médica. Estudio el
bachillerato en Jaca y en
- o Huesca, y curs6 medicina
en Zaragoza. Pese a una extendida Ieyenda pofailaval sostiene que
Cajal fue un mal estudiante, lo cierto es que ysamte sus estudios
universitarios apunto en él la mente del futurasdbero solo a su regreso
de Cuba, donde como médico militar conocio los e@sgemas sombrios de
la guerra colonial (1873-1875), fue convirtiéndeseealdad esa promesa.

El aprendiz de investigador dio sus primeros pascgaragoza. Nombrado
auxiliar de anatomia, viajo a Madrid para cursayreduras del doctorado
en medicina, seducido por la contemplacion de laspasaciones
microscopicas que le mostré Maestre de San Judec¢igio consagrarse a
la investigacion histoldgica. Compré a plazos uncrogcopio y un
microtomo, instald con ellos un modestisimo lakmmat y publicO sus
primeros trabajos cientificos. Asi hasta la obtamcile la catedra de
Anatomia de Valencia (1883).Desde entonces hastausirte, Cajal fue
profesor universitario que cumpli6 escrupulosamemsies deberes
académicos y que, como genial y pacientisimo inyahr logro elevarse
a las mas altas cimas del saber cientifico. Saloaddividades le apartaron
de la investigacion: la practica del hipnotismolaajue se entregd con



pasion, y sus estudios de la etiologia del c0lEra.1887 se traslado a
Barcelona como catedratico de histologia. Estuvesta ciudad durante
cinco afos, y los dos siguientes afos, realizé sas nmportante

descubrimiento: la demostracion de que las célumassiosas no se
relacionan entre si por continuidad sino por camdad, y la consiguiente
creacion de la teoria de la neurona.

En 1892 se trasladé a Madrid, como sucesor de MadetSan Juan, y en
Madrid trabaj6 hasta su muerte. Fueron mdltiples lo honores,
nombramientos y homenajes (medalla de Helmholtzmpr Nobel

Academia de ciencias, Academia de medicina, Inistitoacional de

higiene, Real Academia Espafiola, etc.) los cuatedenimpidieron un

constante y esforzado cumplimiento de su vocaci@mtifica, ni la

creacion de una importantisima escuela de invektiga: Ramon y Cajal,
Achucarro, Rio-hortega, Tello, Domingo Sanchez, rRpez Lafora,

Lorente de No, Villaverde, Castro.

EL COMIENZO DE SU TRABAJO CIENTIFICO

En 1880 aparecié el primer trabajo cientifico dgalCdurante los siete
afos siguientes, el incipiente histdlogo dedico asencion a los mas
diversos tejidos organicos, pero desde entoncégjjcl nervioso fue tema
constante de su investigacion. Dos instancias leieman a ello: una
intelectual, su viva curiosidad por conocer el nmésrao cerebral de los
procesos psiquicos; otra técnica, el empleo deracegimiento de tincion
especialmente valioso. Conocida por mediacion dmltad Simarro vy
modificada por él, la impregnaciéon cromoargenéeteaGolgi permitié a
Cajal establecer el fundamento morfolégico de daitede la neurona y
enriquecer, con una enorme cantidad de hechos sjueMoonocimiento de
la textura de del sistema nervioso.

En 1913 comienza una nueva etapa en su obra. t@rtimediante el
nitrato de plata reducido le permiti6 discernir coitidez las fibrillas
protoplasticas de la neurona y defender asi laaemuronal. A la vez, fue
descubriendo multitud de nuevos hechos morfolégiegriblicé el mas
importante de sus libro$istologia del sistema nervioso del hombre y los
vertebrados”.

Otras dos innovaciones técnicas dan comienzoaadara etapa de la obra
de Cajal: los métodos del nitrato de uranio, er219del oro, en 1913. La
redaccion de otro de sus libros mas importantd3egéneracion y
regeneracion del sistema nerviosagn 1913-1914, y la de su monografia
le dejaron profundamente fatigado, pero soélo o @aboracion con sus
discipulos, siguio trabajando. Un estudio magistradlactado poco antes



de su muerte,&'Neuronismo o reticularismo?tesume espléndidamente la
obra de su vida.

Caracter recio, voluntad tenaz, notables dotestasnpara la captacion
visual del mundo y para el manejo técnico de lasasp tales fueron
algunos de los rasgos de la personalidad de CR@b con sélo esas
eminentes cualidades, Cajal no habria llegado dosque fue, asi que
pasaremos a describir sus descubrimientos.

UNA VIDA HACIA EL NOBEL

Sus descubrimientos fundamentales -entre 1888 #-1€dbre el sistema
nervioso y su estructura conforman, todavia hoypidgira angular del
conocimiento médico.

Su dedicacion a la anatomia, a la
anatomopatologia, a la histologia, a la
neurohistologia no tienen parangoén. Por
su teoria neuronal le fue otorgado en
1906 el Premio Nobel de Medicina.

TEORIA NEURONAL

Los tres pilares sobre los que
asienta esta teoria son; la neu
como unidad, las neuronas
comunican por contigiidad y no |
continuidad y la ley de polarizac
dindmica, (la cual trata de explica
modo en que transaer la corrient
nerviosa por la célula).

SUS OTRAS VIRTUDES

Cajal fue un hombre de ciencia, pero también secppm por las
humanidades... Se conservan algunas obras de merarjuventud que
atestiguan una vocacion pictérica frustrada enepdaRecibid clases en
Huesca de la mano de Don Leén Abadias. Y acabamadglos pinceles,
primero por imperativo paterno y segundo porquenfargudo aplicar el
dibujo a la medicina. Su destreza le sirvio paahagar el album anatémico
gue durante afios fue empleado por los alumnos dgicimee de la
Universidad de Zaragoza para el estudio de la anatdvias adelante se



sirviéo de sus manos para dibujar, clasificar y raée el funcionamiento de
todas aquellas células y elementos que iba desadbr.i

El arte tambien acompafaba a Cajal en una de sos$p que por aquel
entonces era la mas moderna: la fotografia, quguerta a la escritura, su
gran aficion. Se conservan un buen numero de fatiay que resultan
asombrosas por los encuadres y por el habil mae¢jolaroscuro.. Realizd
estupendas fotografias en color que recuerdarieapap y teorizd con un
libro que vio la luz en 19121 a fotografia de los colores’donde incluyo
todos sus conocimientos sobre fotografia.

No menos importante es otra de sus aficionegelatia. Su primer escrito
fue “Estrategia lapidaria -manual sobre el uso de la @i@fl. Después, en
sus afos de juventud, escribid una serie de cu@ssdocientificos, de
los cuales recogeria algunos mas tarde bajo db tde “Cuentos de
Vacaciones! Prosigui6 con Recuerdos de mi vida: mi infancia y mi
juventud” Més tarde, sacé a la luz la segunda parte demsmsorias:
“Recuerdos de mi vida: Historia de mi labor ciew#fi, y finalmente: El
mundo visto a los ochenta afos, impresiones de rtari@sclerotico”.
Importante es tambiérReglas y Consejos sobre la investigacion cientifica
Los ténicos de la voluntadTambién escribid otras obras, con@harlas
de Café”y “Psicologia de los artistas’que recoge un gran numero de
ensayos. A todos estos escritos se suma su abarataatcientifica.

EPILOGO

Sin ninguna duda, queridos lectores, les hemosmrado a uno de los
cientificos mas destacados de nuestra historimuentras paginas habran
podido observar que a pesar de sus sensaciorategos como cientifico,

también tuvo una gran importancia para las humdesla por lo que

podemos decir que don Santiago Ramon y Cajal e persona

polivalente, y que al contrario de lo que sucedg Hé en nuestra
sociedad, no discriminé ninguno de los dos campmscahocimiento,

ciencias y letras.

Sin mas que destacar, esperamos que nuestro@itis dlaya servido para
resolver sus posibles dudas acerca de nuestro geagmnés Santiago
Ramén y Cajal.

http://mww.csic.es/cbic/galeria/cajalhistor.htm



http://www. med.und.nodak.edu/depts/fammed/Cajal/Cajal.dir/
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http://www.dialectus.com/index.htm
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