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POLLUELA PINTOJA (Porzana porza-
na) 

IDENTIFICACIÓN 
21-23 cm. Cabeza parda rayada de negro, con 

banda gris a los lados; dorso y coberteras del 

ala pardo oscuro, con bordes oliva y estrías 

blancas; pecho con pintas blancas; partes infe-

riores gris con tinte oliva; flanco barreado con 

rayas pardas, negras y blancas; pico verde 

amarillento con base roja; patas verde oliva. 

FENOLOGÍA 
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ESPECIES SIMILARES 
El rascón europeo tiene un pico largo y roji-
zo. La polluela bastarda carece de moteado 
blanco en la cabeza, pecho y nuca. La polluela 
chica no tiene moteado blanco en la cabeza ni 
macha roja en la base del pico.  

SEXO 
En primavera, macho con mejillas y lados de 
la garganta gris pizarra puro, con sólo un área 

reducida de moteado blanco rodeando la zona 

auricular; habitualmente con moteado en el 

pecho pequeño. Hembra con mejillas y lados 
de la garganta gris pizarra apagado, con sólo 

un área amplia de intenso moteado blanco ro-

deando la zona auricular; habitualmente con 

moteado en el pecho grande, tendiendo al ba-

rreado (CUIDADO: la intensidad y forma del 
moteado del pecho puede ser muy variable en 

ambos sexos). 

En otoño, macho con mejillas y lados de la 
garganta fuertemente moteados de blanco; es-

tría junto al ojo gris, con algo de moteado 

blanco principalmente al final de la cabeza. 

Hembra similar al macho, pero con mejillas y 
lados de la garganta más fuertemente motea-

dos de blanco, con gris puro sólo en la parte 

frontal de la estría junto al ojo en el centro de 

la garganta. 

Los juveniles no pueden sexarse utilizando el 
diseño del plumaje. 

MUDA 
Muda postnupcial completa, que suele estar 
terminada en octubre. La muda postjuvenil es 
parcial, cambiando únicamente las plumas del 

cuerpo; suele estar terminada en octubre. Exis-

te una muda prenupcial que abarca sólo plu-
mas corporales.  

EDAD 
Pueden reconocerse 3 tipos de edad: 

Juveniles con ceja marrón moteada de blanco; 
pecho marrón con moteado blanco; sin gris en 

la cabeza y pecho; iris de color oliva o verde 

intenso; pico oscuro con amarillo en la base.  

2º año similar al adulto, pero puede retener 
plumas claras juveniles en el mentón y gar-
ganta; en primavera con plumas de vuelo ju-
veniles. 
Adultos con el plumaje descrito en SEXO; 
iris de amarillo marrón a rojo marrón; pico 

amarillento tirando a verde oliva en la punta, 

con base naranja o roja. 

Rascón europeo 
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ESTATUS EN ARAGÓN 
Estatus poco conocido. Existe la posibili-

dad de su reproducción en Aragón, siendo 

más frecuente en los pasos. 


